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Dornier AR2

Behandlungsbereiche des  Dornier AR2

Das Dornier AR2 System kann für eine Vielzahl von Behandlungen im Bereich von 
Beschwerden des Muskel – Haltungsapparates des Menschen verwendet werden.

Diese Präsentation zeigt Beispiele für den therapeutischen Einsatz Dornier AR2
Die Anwendungsbreite des Dornier AR2 ist ist nicht auf die hier beschriebenen 
Behandlungsbeispiel begrenztBehandlungsbeispiel begrenzt.

Bitte zu beachten: Diese Präsentation ist kein Applikations HandbuchBitte zu beachten: Diese Präsentation ist kein Applikations-Handbuch
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Dornier AR2

Liste der beschriebenen Indikationen

• Triggerpunktbehandlung (TSPT) z.B.:
Nackenschmerzen
Rückenschmerzen
S h i B i h d L d i b l ä lSchmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule

• Schulterschmerzen mit /ohne Kalkdepots
• Epicondylopathien des Ellenbogens 
• Dupuytren Kontraktur• Dupuytren Kontraktur
• Trochanter Irritation
• Patella Tendinopathie
• Tibial Edge Syndrome• Tibial Edge Syndrome
• Achillodynie
• Plantare Fasziitis und Fersensporne
• Morton SyndromMorton Syndrom
• Akupunkturpunkte
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Dornier AR2

Trigger Punkt Behandlung
Triggerpunkte sind abgegrenzte übersensible Punkte in der Skelettmuskulatur 

welche in Beziehung zu anderen speziellen Muskelbereichen des Körperswelche in Beziehung zu anderen speziellen Muskelbereichen des Körpers 
stehen. Die Behandlung dieser Tiggerpunkte mit Stoßwellen bewirkt eine 
Entspannung der in Beziehung stehenden Muskulaturbereiche

 z B Nackenschmerzen z.B. Nackenschmerzen
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Dornier AR2

Triggerpunkt Behandlung
 z.B. Nackenschmerzen
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Dornier AR2

Triggerpunkt Behandlung
 z.B. Rückenschmerzen (im Ledenwirbelsäulenbereich)
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Dornier AR2

Schulter Schmerzen mit und ohne Kalkablagerungen
 Supraspinatus Muskel/Sehnenansatz
 Rotatoren Manschetten Syndrom
 Kalkschulter (Tendinosis Calcarea)

Dornier AR2 - Indications                      Dornier MedTech Systems7



Dornier AR2

Epicondylopathien
Entzündung der Epicondylen oder des anknüpfenden Gewebes (Sehnen)
 Tennisellenbogen (Lateraler -auch radialer- Epicondylus) – nächste Seite
 Golferellenbogen (Medialer -auch ulnarer- Epicondylus) – siehe unten

Copy from Mayo Clinic Website
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Dornier AR2

Epicondylopathien
 Tennisellbogen (Lateraler – auch radialer- Epicondylus)

Copy from Mayo Clinic Website
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Copy from Mayo Clinic Website



Dornier AR2

Dupuytren Kontraktur
 Eine Verdickung des Bindegewebes auf der palmaren Innenhandfläche 

führt zu Beschwerden bei Streckung der betroffenen Finger 

Source: http://orthoinfo.aaos.org

Behandlung des kleinen Fingers
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Dornier AR2

Trochanter Irritation
 Schleimbeutelentzündung (Bursitis) des Trochanter Majors (Rollhügel)
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Dornier AR2

Patellare Tendinopathie (Springer Knie / Jumper’s Knee)
 Verletzung der Sehnen (Microrupturen, Kollagen Degeneríerung) 
Patella Tendonitis 
 Entzündung der Patellasehnen (infra oder suprapatellar)
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Dornier AR2

Tibial Edge Syndrome (Schienbeinschmerzen)
 Überlastungsbedingte Muskelbeschwerde an der Schienbeinkante (Tibia)
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Dornier AR2

Achillodynie
 Entzündung der Archillessehne oder umgebenden Schleimbeutels (Bursa)
Gezeigte Darstellung: Sehnenbehandlung
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Dornier AR2

Achillodynia
 Entzündung der Archillessehne oder umgebenden Schleimbeutels (Bursa)
Gezeigte Darstellung: Triggerpunkt Behandlung
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Dornier AR2

Plantare Fascziitis und Fersensporn (plantar oder dorsal)
 Plantare Fasciitis: Entzündung der plantaren Faszie
 Fersensporn: Knöcherne Wucherung des Fersenknochens (Calcaneus) 

als Folge der Entzündung der Faszie oder der Achillessehne (dorsal)
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Dornier AR2

Morton Syndrom (Morton’s Neuroma)
 Schwellung oder Zyste des Ganglions – meist zwischen 3er und 4er Zehe

Source: http://www.podiatrychannel.com
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Dornier AR2

Akupunkture Punkte
 Behandlung bestimmter Akupunkturpunkte mit gering energetischen 

Stoßwellen
Gezeigte Darstellung: Colon Obere Handseite (IC4 Dickdarm Meridian ?)
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